
South Gate 

Sea Responsable. 
Este Preparado, Este Listo! 

10 Maneras 
De Estar Preparado 

Para Un Desastre 

1. Identifique su riesgo.  Cuales son los peligros 

donde vive o trabaja? 

2. Haga un Plan De Acción Familiar Para Desastres y 

identifique a un contacto familiar fuera del estado.  

Designe un lugar de reunión fuera de su hogar y 

como comunicarse si se separan.   

3. Practique su plan de acción familiar.        

4. Prepare suministros para desastres en su hogar y 

en su carro.  Para más información, visite 

www.oes.ca.gov 

5. Prepare a sus hijos cada 6 meses. 

6. No se olvide de los que tienen necesidades  

    especiales.    
                                                            
7. Aprenda resucitación cardiopulmonar y primeros          
    auxilios.  Visite su Cruz Roja  Americana   
    www.redcrossla.org  
 
8. Elimine los peligros en su hogar y en su trabajo. 

9. Entienda los riesgos de hoy en día y como 

responder. 

10.Participe, ofrezca sus servicios voluntarios, 
instruya a sus vecinos!                                         

 

 

Todos los miembros de su familia deben cargar consigo esta tarjeta 

 

 

 

 

 

 

Para obtener su Guía De 
Emergencia para su hogar, 
visite a su Municipio de  
South Gate, 8650 California Ave 
o llame al (323) 563-9502 

Plan Familiar Para Desastres 
 

_______________________________________ 
Lugar de reunión de emergencia (fuera de su hogar) 

 
________________________________________ 
Lugar de reunión (fuera de su vecindario) 
 
________________________________________ 
Contacto de familia (nombre) 
 
________________________________________ 
Teléfonos 


